Wann:
Inhalte:

Dozentinnen:

Gefordert durch:

22.04.2023 von 10 - 13 Uhr

Teil 1: Boxtraining, Teil 2: Tanz und Bewegung

Dilar Kisikyol

Profiboxerin, Sozialpadagogin, Gymnastiklehrerin

Malena Ortiz Pizarro
Tanzpadagogin

Antonia Arboleda-Hahnemann
Tanz-/Bewegungstherapeutin, Dipl.-Psychologin

HSB

HAMBURGER
SPORTBUND




projekt:tCunz

Tanzen mit Parkinson

NG
DILAR KISIKYOL

DU KAMPFST

WIR FREUEN UNS AUF EUCH!

Adresse:

Boxsporthalle
Am Braamkamp 1
22297 Hamburg

"Zugang ist ebenerdig und Umkleidekabinen sind vorhanden.
Bitte bring bequeme Kleidung und Turnschuhe mit.
Fur Getranke und kleine Snacks ist gesorgt.




